Winterlinde

Karoline Flume, Bertram Leder

Die Winterlinde — nicht nur
kulturhistorisch interessant

Einen Tag lang widmete sich die Tagung zur Winterlinde dem diesjidhrigen

»Baum des Jahres 2016%.

Alle Jahre wieder wird dem Baum des Jahres besondere Aufmerksamkeit zuteil. In einer gemeinsamen
Veranstaltung von der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald (SDW), Wald und Holz NRW, dem Forstver-
ein NRW und der Arbeitsgemeinschaft NaturgeméfBer Waldwirtschaft (ANW NRW) wurde am 1. Sep-
tember 2016 die Winterlinde (7ilia cordata Mill.) dabei auf abwechslungsreiche Weise kulturhistorisch,
waldbaulich und 6kologisch betrachtet. Besonderes Augenmerk wurde zudem der Vitalitéitsbeurteilung

alter Einzelbdume zuteil.

as Interesse, diese vielseitige Baum-
Dart (noch) ndher kennenzulernen,

hatte zahlreiche Teilnehmerinnen
und Teilnehmer in das Kloster Knechtste-
den bei Dormagen gelockt, wo die Tagung
zur Winterlinde stattfand. In den Réumlich-
keiten der Klosterbibliothek erwarteten die
Teilnehmenden nach der BegriiBung durch
die Veranstalter drei Vortrige zum Thema.

Vitalitiit alter Baumindividuen

Alte Dorflinden sind noch mancherorts zu
finden und bilden hiufig Mittelpunkte alter
Ortskerne. Aber wie erkennt man, ob die
Linde noch gesund und vital ist? Ob sie
PflegemaBinahmen benétigt? Oder ob sie
vielleicht aus Griinden der Bruchgefahr
gefillt werden muss?

In seinem Vortrag ,,Vitalitiitsbeurteilung
alter Baume unter Beriicksichtigung ihrer
altersgeméfBen, natilirlichen Entwicklung®
widmete sich Prof. Dr. Ulrich Weihs von
der Hochschule fiir Angewandte Wissen-
schaft und Kunst Hildeshéim/Holzminden/
Gottingen, Fakultdt Ressourcenmanage-
ment, diesen Fragen. Weihs nahm einen
ganz eigenen Blickwinkel auf den Zustand
alter Baume ein. Kernpunkt war der méogli-
che Erhalt eines (alten) Baumindividuums.

Winter- wie auch Sommerlinde zéhlen zu
den Baumarten, die unter mitteleuropéi-
schen Verhiltnissen ein hohes Lebensalter
erreichen konnen: 400 Jahre und mehr.
Nur erreicht bekanntermaflen nicht jede
Linde dieses Alter. In der Baumpflege gehe
es hidufig darum, die weitere Lebenser-
wartung eines Baumes einzuschitzen, so
Weihs. Liege die Prognose unter zehn Jah-
ren, wiren erfahrungsgemdl die meisten
Baumeigentiimer nicht willens, noch Geld
in die Erhaltung des Baums zu investieren.
Kernfrage sei somit, die Lebenserwartung
und die Vitalitit des Baums richtig zu beur-
teilen. ,,Vitalitdt” bedeute die Fahigkeit
eines Baumes, zu wachsen, sich zu rege-
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Abb.1: Ein typisches Merkmal der Winterlinde sind die gut erkennbaren, bréunlich rost-

roten Hérchen auf der Blattunterseite

nerieren, sich auf Umwelteinfliisse einzu-
stellen und Nachkommen zu produzieren.
Vieles davon lasse sich aus dem Aufbau der
Baumkrone ableiten.

Anhand von Zeichnungen und Fotos demons-
trierte Weihs, wie alte Biume im hohen Alter
ihre Baumkrone ,,umstrukturieren kénnen.
Beispielsweise bilden manche Baumarten
eine ,,runde’ Primirkrone in mehrere Einzel-
kronen um. Oder die Oberkrone stirbt ab und
der Baum bildet iiber Neuaustrieb aus dem
Stamm (Reiteration genannt) eine tiefer sit-
zende Sekundirkrone aus. Je nach Baumart
und Alter ist dieses Umstrukturieren ent-
weder ein Zeichen von Vitalititsschwiche
oder ein normales Altersphanomen, bei dem
der Baum zwar seine Form dndert aber wei-
terhin lebensfihig ist.

Foto: L. Géirtner/Wald und Holz NRW

Hinsichtlich der Frage, wann die Umstruk-
turierung als krankhaft oder normal anzu-
sehen ist, scheiden sich in der Baumpflege
die Geister. Weihs wies darauf hin, dass
verschiedene Vitalititsbeurteilungssysteme
miteinander konkurrieren. Anders ausge-
driickt: In der Baumpflege kann je nach
Beurteilungssystem derselbe Baum hin-
sichtlich seiner Vitalitdt unterschiedlich
eingestuft werden. Von der Einschitzung
der Fachperson hédnge dann hiufig ab, ob
der Baum gefillt oder beschnitten werden
miisse oder nicht. Deswegen sei die Ein-
schitzung der Kronenvitalitit so relevant
fiir Baumpflege und Baumerhaltung.

Weihs betrachtet insbesondere das weit
verbreitete ,,Wuchspotenz-“ oder auch
,» Wachstumsphasenmodell nach RoLoOFF
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Abb. 2: Wenn die Winterlinde dicht in
arteigener Konkurrenz aufwdichst, kann
sie schlanke, meterlang astfieie Stimme

ausbilden
Foto: L. Géirtner/Wald und Holz NRW

als diskussionswiirdig. Dieses Modell sehe
als Hauptvitalititskriterium die jihrliche
Triebldnge in der Oberkrone an. Aus der
Forstwissenschaft sei aber seit Jahrzehnten
bekannt, dass es ganz normal sei, dass das
Hohenwachstum mit der Zeit nachlasse. Ab
welchem Alter dies der Fall ist, sei von der
Baumart und vom Standort abhingig. Man
kénne deshalb nicht pauschal eine geringer
werdende Triebldnge mit einer geringeren
Vitalitdt gleichsetzen. AuBerdem hitten
noch weitere Umstdnde Einfluss auf die
Kronenarchitektur wie die Bliihfreudigkeit
des Baumes, die Beschattung durch die
Umgebung oder der Schnitt der Biume,
beispielsweise bei gekopften Linden.

Weihs plddierte daher fiir eine Uberarbei-
tung der Vitalitdtsansprache nach ROLOFE.
Insbesondere miissten neben dem Kronen-
aufbau weitere Vitalititsmerkmale, wie
die Fahigkeit auf Verletzungen mit Wund-
holzbildung zu reagieren, mit einbezogen
und das Baumalter beriicksichtigt werden.
MaBgeblich relevant sei, inwieweit der
Baum Schddigungen durch Kompensati-
onsmechanismen ausgleichen kénne.

Die Winterlinde im Waldbau

Dr. Bertram Leder, Schwerpunktauf-
gabe Waldbau und Forstvermehrungsgut
im Landesbetrieb Wald und Holz Nord-
rhein-Westfalen, ging in seinem Vor-
trag auf die ,.Okologie und waldbauliche
Bedeutung der Winterlinde in NRW* ein.
Er erklérte, dass die Winterlinde aktuell mit
nur rund 700 Hektar im nordrhein-westfi-
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Abb. 3: Mit dem Alter cindert sich die
Rindenstruktur der Winterlinde. Auch hier
ist der lange, schlanke Stamm gut erkenn-
bar

Foto: B. Leder/Wald und Holz NRW

lischen Staatswald vertreten sei und damit
nur circa 0,2 Prozent der Waldfliche aus-
mache. Nichtsdestotrotz lohne es sich, sich
mit dieser Baumart auseinanderzusetzen.
Im Klimawandel wird die Winterlinde
voraussichtlich zu den Gewinnern zdhlen.
Anhand der natiirlichen Verbreitung von
Winterlindenreinbestdnden in Osteuropa
veranschaulichte Leder, dass die Winter-
linde eine wiirmeliebende Art ist, die weni-
ger diirre-, spitfrost- und winterfrostanfil-
lig ist als die Buche. Dass der Winterlinde
ein wirmeres Klima angenehm sein diirfte,
offenbart auch ein Blick in die Vergangen-
heit: In der wiirmeren Eichen-Linden-Ul-
men-Mischwald-Phase vor etwa 7.500 Jah-
ren hatten die Linden in Europa ihre groBte
flachige Verbreitung, bevor das Klima
wieder etwas kiihler wurde, die Buche sich
ausbreitete und die genannten Baumarten
an Fldche verloren.

Obwohl auch die Winterlinde schattener-
tragend ist, ist sie der Buche in Konkur-
renzkraft unterlegen. Standértlich weicht
die Winterlinde daher dorthin aus, wo es
der Buche zu trocken oder zu nass ist. Sie
bevorzugt mittlere Nihrstoffversorgung,
kann aber auch auf mageren Roh- und
Sandbdden oder sehr kalkhaltigen Stand-
orten wachsen. Der Standort bestimmt
zusammen mit dem Klima auch das Licht-
bediirfnis der Winterlinde: je schlechter der
Standort, desto héher der Lichtbedarf.

Die Winterlinde ist in der Lage, tiefgriin-
dige Bdden ebenso zu nutzen wie verdich-
tete Boden. Thr leicht zersetzbares Laub
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Abb. 4: Schaftpflege: Winterlinden be-
schatten eine Slawonische Stieleiche, um
einen qualitativ hochwertigen Stamm zu

erzeugen
Foto: L. Gértner/Wald und Holz NRW

kann zur Verbesserung der Nihrstoffver-
sorgung des Oberbodens beitragen. Das
Laub wird aufgrund seines Proteinreich-
tums auch gerne von Tieren gefressen.
Durch ihre langen Bastfiden ist die Rinde
hingegen bei Schalenwild und Miusen
wenig beliebt, weswegen sie kaum geschilt
und benagt wird. Rindenverletzungen kann
die Winterlinde zudem gut ausheilen.

Die Winterlinde ist in der Lage, extrem
unterschiedliche Wuchsformen einzuneh-
men: Die ,,Dorflindenform* von Solitiir-
bédumen mit einem nur wenige Meter lan-
gen, teils extrem dicken Stamm und groRer,
tiefangesetzter griiner Krone, die selbst in
etwa die Form eines Lindenblattes auf-
weist, ist vielen Leuten bekannt.

Innerhalb des Waldes kann man zwei wei- -
tere ,,typische” Stammformen finden. Die
seltenere Form ist die von schlanken, iiber
mehrere Meter astfreien Stimmen von
Linden im Hochwald, wenn sie im dichten
Bestandesschluss aufgewachsen sind, wie
in Abbildung 2 und 3 zu sehen ist.
Hiufiger wird die Winterlinde als ,.die-
nende” Mischbaumart zur Schafipflege
wertvoller Eichenbestdnde genutzt. Die
Linden breiten dabei im Unterstand, also
unterhalb des eigentlichen Kronendaches,
ihre Aste aus und beschatten dabei die
Eichenstdmme (s. Abb. 4). Dadurch wird
unterbunden, dass am Eichenstamm Was-
serreiser entstehen und diesen hierdurch
entwerten.

Da Winterlinden in ihrer Jugend schnel-
ler wachsen als gleichaltrige Eichen,
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Winterlinde —

riet Leder davon ab, beide zeitgleich zu
pflanzen, denn die Linde kann aufgrund
héherer Schattentoleranz die Eichenkrone
bedréngen und {iberwachsen. Erst wenn die
Eichen das Alter von 40 bis 70 Jahren, in
Abhingigkeit von den Standortbedingun-
gen, erreicht haben, sollte die Winterlinde
unter die Eichen gepflanzt werden.

Die Winterlinde kann sich vegetativ, {iber
Stockausschlag und Wurzelbrut, sowie
generativ, iiber Bliite und Samen, vermeh-
ren. Die iippige Lindenbliite ist nicht nur
ein wichtiger Futterspender fiir diverse
Insekten in den Sommermonaten Juni und
Juli, sondern auch Quelle fiir die Produk-
tion von bis zu drei Kilogramm Honig pro
Baum und Saison. Das Ausmalf} der Bliite
und der Zuckergehalt des Nektars kann wit-
terungsbedingt von Jahr zu Jahr betrdcht-
lich schwanken. Die Friichte der Linde
reifen im September/Oktober. Gelegentlich
kommt es zu spontanen Bastardisierungen
zwischen Winterlinde und Sommerlinde,
wenn sich die Bliitephasen iiberschnei-
den. Der Artbastard, als ,,Holldnderlinde*
bekannt, ist fast immer steril. Die Winter-
linde unterliegt dem Forstvermehrungsgut-
gesetz, sodass eine Saatguternte im Wald
nur aus zugelassenen Erntebestianden erfol-
gen darf.

Die Winterlinde
in der Kulturgeschichte
Der Mensch ist der Linde schon lange

verbunden. In seinem Vortrag ,.Kulturge-
schichtliches zur (Winter-)Linde® belegte

Abb. 5: Die Marienfigur in der Kirch® des
Klosters Knechtsteden ist aus Lindenholz
geschnitzt

Foto: K. Flume/Wald und Holz NRW
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Dr. Bernward Selter, Historiker aus Miins-
ter, mit eindrucksvoll vielen Beispielen und
Zitaten die Bedeutung der (Winter-)Linde
fiir den Menschen in Mitteleuropa.

Friiher unterschieden die Menschen nicht
zwischen Winterlinde (7ilia cordata) und
Sommerlinde (Tilia platyphylilos), erldu-
terte Selter. Erst mit Beginn der wissen-
schaftlichen Beschreibung der Arten werde
klarer zwischen Winter- und Sommerlinde
getrennt. Unabhéingig von der Art, erfreue
sich die Linde seit Jahrtausenden grofler
Beliebtheit. Diverse Orts- und Flurnamen
wie Lindau, Lindlar, die Stralle ,,Unter den
Linden* oder Nachnamen wie Lindeman
gingen auf die Linde zuriick. Auch der
Name des schwedischen Naturforschers
Carl von Linné sei von der Linde abgeleitet.

In der Mythologie werde die Linde als
Symbol der Weiblichkeit verehrt, so Sel-
ter. Bei den alten Griechen war der Baum
der Liebesgottin Aphrodite geweiht, bei
den Germanen der Fruchtbarkeitsgéttin
Freya. Da der Gottin Freya auch die Kriifte
der Weissagung und der Wahrheitsfindung
zugeschrieben wurden, seien seit alters
her Linden als Orte der Rechtsprechung
genutzt worden. Auch die Christianisierung
habe dem positiven Image der Linde nichts
anhaben konnen: Aus den der Géttin Freya
geweihten Linden seien die ,,Marienlin-
den* geworden.

Unter den Linden wurde aber nicht nur
Gericht gehalten. Als Versammlungsorte
fiir Festivitiiten waren Linden gleicherma-
Ben populdr. Die speziellste Form nahm
dabei die Tanzlinde ein: Die Aste des

Abb. 6: Die schiefstehende Winterlinde
zeigt ihre Fihigheit, direkt aus dem Stamm
wiederauszutreiben

Foto: K. Flume/Wald und Holz NRW

Baums wurden umgeformt und ein von
unten gestiitzter Zwischenboden wurde
eingefiigt, sodass Tanzveranstaltungen im
Baum stattfinden konnten. In mehreren
Dorfern sind noch alte Dorflinden vorhan-
den, an denen diese Umformung der Kro-
neniste noch erkennbar ist.

Insbesondere in der Zeitepoche der Roman-
tik wurde der Linde auch literarisch gehul-
digt.

Dass die praktische Nutzungsgeschichte
ebenso vielfiltig ist wie die kulturelle,
belegte Selter mit derselben Liebe zum
Detail. Wichtiger als die Holznutzung war
fiir den Menschen lange Zeit der Bast der
Linde. Bereits Otzi, der Mann aus dem Eis,
trug Schuhwerk aus Lindenbast. Die alten
Griechen fertigten aus ihm eine Art Papier.
F#den, Schniire, Netze und diverse weitere
Dinge wurden ebenfalls aus dem Bast her-
gestellt.

Das Laub der Linde wurde als Viehfut-
ter verwertet, hierzu wurden die Linden
geschneitelt: Etwa daumenstarke Aste wur-
den abgeschnitten und das Laub griin oder
als Laubheu verfiittert. Die daraus resultie-
rende charakteristische Kronenform, die
bei wiederholten Schneitelungen entsteht,
ist noch an manchen alten Lindenexempla-
ren erkennbar. Auch die bei der Schneitel-
wirtschaft iibrig bleibenden Ruten wurden
weiter genutzt, beispielsweise als Flecht-
werk in Fachwerkhdusern.

Die Linde wird ferner als Heilpflanze
genutzt (Lindenbliitentee, Kohletabletten).
Im Lindenhonig schlieBlich verbinden sich
gesundheitsforderliche Stoffe mit Genuss.

Selter ging auch auf die Waldbaugeschichte
der Linden ein. In den historischen Wald-
nutzungsformen der Niederwald- und
Mittelwaldwirtschaft lag der H&hepunkt
der Nutzung des Lindenholzes, aufgrund
ihrer guten Stockausschlagfihigkeit. ‘Als
die Bewirtschaftungsform Hochwald an
Bedeutung gewann und von der schlagwei-
sen Niederwaldwirtschaft sowie der Schnei-
telwirtschaft Abstand genommen wurde,
ging der Anbau der Linde zurtick.

Nach den vielseitigen Vortriigen folgte eine
Klosterfilhrung mit Pater Reetz, der sehr
kurzweilig Klostergebriuche und -archi-
tektur erlduterte.

Die Winterlinde im Walde

Am Nachmittag fithrte das Exkursionspro-
gramm die Teilnehmenden in den benach-
barten Wald ,,Chorbusch®, um die Win-
terlinde als Waldbaum in der Praxis niher
kennenzulernen.

Durch den Wald fiihrten Forstamtsleiter
Uwe Schélmerich und Theodor Peters,
Leiter des Forstbetriebsbezirk (FBB)
Knechtsteden-Kénigsdorf, beide vom
Regionalforstamt Rhein-Sieg-Erft.

Im FBB Knechtsteden ist die Winterlinde
eine Mischbaumart. Wiirde man hier alle
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Abb. 7: Waldhonigproduktionsstéitte — Imkerei im Wald ist und bleibt modern

Fldchenanteile mit Winterlinde zusammen-
ziihlen, ergiibe sich eine Fldche von 56 Hek-
tar mit einem Volumen von rund 8.600 Vor-
ratsfestmetern. Zusétzlich kommt die Linde
noch auf 47 Hektar im Unterstand vor. In
der Umgebung von Knechtsteden kommen
im Privat- und Kommunalwald noch wei-
tere rund 150 Hektar hinzu, die ebenfalls
mit Winterlinde bestockt sind. Diese fiir
NRW untypische Konzentration von Win-
terlinden ist anthropogen bedingt, da dort
seit dem Mittelalter die Linden hauptsich-
lich fiir die Honiggewinnung bevorzugt und
gefordert wurden. Daher wachsen heute im
Knechtstedener Raum auch auf denjenigen
Standorten Linden, die ohne menschliche
Einfliisse hauptsichlich mit Buche bestockt
wiéren. 3

Das erste Waldbild zeigte Relikte der his-
torischen Waldnutzungsform ,,Mittelwald*.
Bestandteil der Mittelwaldbewirtschaftung
war das regelmiBige ,,Auf-den-Stock-set-
zen“ eines GroBiteils der aufwachsenden
Laubbdume einer Fliche, wobei ein gerin-
gerer Teil der Bdume stehen blieb, weiter-
wachsen durfte und einen lockeren Kronen-
schirm bildete. Infolge dieses Verfahrens
erfolgte die Waldverjiingung iiberwiegend
vegetativ, da die verbliebenen Stocke wie-
deraustrieben.

Am zweiten Waldbild wurde auf die Holz-
verwendung der Winterlinde eingegangen.
Lindenholz ist sehr leicht aufgrund seiner
sehr geringen Dichte. Der Brennwert ist
daher niedrig. Beliebt ist Lindenholz zum
Schnitzen und Drechseln, da es gut bear-
beitbar ist, nicht splittert und leicht Farbe
annimmt. Die Farbe von Kern- und Splint-
holzunterscheidetsich nicht. Da Lindenholz
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wenig dauerhaft ist, kann es nicht als Kons-
truktionsholz verwendet werden. Schwierig
gesialtet sich zuweilen der Absatz des Lin-
denholzes. Sehr gute Stdmme werden zu
zufriedenstellenden Preisen iiber eine Sub-
mission verkauft. Durchschnittlich gutes
Lindenholz erbrachte in der Vergangenheit
etwa 80 Euro pro Festmeter. Fiir Holz mit
méfBiger oder schlechter Qualitdt war und
ist es deutlich herausfordernder einen pas-
senden Kundenkreis zu finden. Durch die
Einbindung von Nischenmérkten und -pro-
dukten soll zukiinftig der Absatz weiter
verbessert werden, beispielsweise durch
die Nutzung fiir die Bleistiftproduktion.

Am dritten Waldbild wurde die Nutzung
von Naturverjiingung der Winterlinde im
Waldbau diskutiert und an praktischen
Beispielen demonstriert. Der Dauerwald
verfolgt das Ideal einer kahlschlagsfreien
Wirtschaftsweise. Die Winderlinde beno-
tigt fiir ihre Verjiingung und das weitere
Wachstum ausreichend Lichtgenuss, um
sich in Konkurrenz mit schattentolerante-
ren Baumarten wie Buche oder Hainbuche
halten zu konnen. Die Diskussion drehte
sich daher um die optimale GréBe und Aus-
formung von Lichtléchern im Kronendach,
damit Naturverjiingung der Linde eine
Chance hat.

In den folgenden Waldbildern wurden wei-
tere Besonderheiten der Waldbewirtschaf-
tung mit Winterlinde erldutert. Der letzte
Exkursionspunkt widmete sich einer ande-
ren klassischen Nutzungsform des Waldes:
Der Imkerei. Aufkurzweilige Art und Weise
stellte Hans-Willi Kessel, ein passionier-
ter Imker, den Jahreszyklus eines Bienen-
volks dar und erlduterte die Arbeitsginge
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der Bienenhaltung und die Bedeutung von
Trachtpflanzen wie Linde und Efeu fiir die
Haltung von Bienen im Wald. Abgerundet
wurde das Nachmittagsprogramm mit einer
kleinen Met-Verkdstigung.

Fast schon zur Tradition der ,.Baum des
Jahres“-Veranstaltungen geworden, iiber-
reichte die Schwerpunktaufgabe Waldbau
und Forstvermehrungsgut zum Abschluss
jedem Exkursionsteilnehmer einen Sdm-
ling. So konnte jeder eine kleine Winter-
linde als Erinnerung mit nach Hause neh-

men.
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